PULL LONG SANS MANCHE NEPAL

TAILLE 38-40
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LE PULL

EXPLICATION

LES POINTS

LE POINT ENDROIT

lrer rang endroit

2%m¢ rang endroit

TORSADE

La torsade se fait en 8 rangs et en 8 mailles

Torsade arriére

Glisser (les 4) 1°¢ maille sur ’aiguille a torsade sans les tricoter.
Mettre I’aiguille a torsade derriere

Tricotez les 4 mailles suivantes point endroit en passant devant ’aiguille a torsade
tricotez les 4 mailles glissées a la suite en endroit.

Torsade avant

Glisser (les 4) 1°¢ maille sur ’aiguille a torsade sans les tricoter.

Mettre I’aiguille a torsade devant



Tricotez les 4 mailles suivantes point endroit en passant derriéere I’aiguille a torsade
Tricotez les 4 mailles glissées a la suite en endroit.

1¢ rang toutes les mailles endroit

2¢ rang toutes les mailles envers

Niveau débutant, mais maitrise du jersey, rang endroit, rang envers et des torsades
1 compteur

I metre pour mesurer.

Laine DROP DESIGN NEPAL, laine n° 5 8 pelotes.

Aiguille circulaire N° 5

Aiguille attente 2 (arréte mailles), pour ma part, je préfere mettre les mailles en attente dans
une 2°™ paire d’aiguilles circulaires

Marqueur un paquet

Je me sers des ronds marqueurs pour délimiter, les différents points (point torsade et point,
jersey, je vous indique ou les placer pour la veste

Conseil

Je tricote avec des aiguilles circulaires, comme avec des aiguilles normales en va-et-vient et
non en rond

Pull long
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Etape 1

POINT ENDROIT

Monter 86 mailles et tricoter 12 rangs mailles endroit

Sur le 12°™ rang envers poser les marqueurs

ETAPE PREPARATOIRE V' MARQUEURS
milieu
43
vV Vv v VY
18] 8 ‘ 17 ‘ 17 ‘ 8 l 18

total=86 mailles




Etape 2

Nous allons tricotez 88 rangs avec des torsades

LES TORSADES
ETAPE 2
milieu torsade
43 arrier
ofo| v | o |7
JERSEY torsade JERSEY — JERSEY  torsade JERSEY
avant arriére
total=86 mailles
TORSADES 1 9 17 25 33 41 49 57 65 73 81
JERSEY 2 10 18 26 34 42 50 58 66 74 82
JERSEY 3 11 19 27 35 43 51 59 67 75 83
JERSEY 4 12 20 28 36 44 52 60 68 76 84
JERSEY 5 13 21 29 37 45 53 61 69 77 85
JERSEY 6 14 22 30 38 46 54 62 70 78 86
JERSEY 7 15 23 31 39 47 55 63 71 79 87
JERSEY 8 16 24 32 40 48 56 64 72 80 88

Pour ceux qui ont du mal a suivre les rangs vous devez avoir 11 Torsades environ de chaque
coOté, et une hauteur totale de bas du pull a dessous de bras, 47 cm environ.

Le pull est long vous pouvez le faire plus court, a vous de mesurer.

Sur le rang 88, jersey envers on bouge les marqueurs comme suit :

ETAPE 2-1 milieu
vvyYy v vV Vv
ifulo| v | v fe] [w]s
JERSEY torsade JERSEY  JERSEY  torsade JERSEY
avant arriére

total=86 mailles




ETAPE3-4

Etape 3-1

Diminution de 4 mailles de chaque c6té, qui se font sur le 1°" et deuxieme rang

Pour diminuer, on tricote la 1 maille, puis la deuxiéme maille, et on passe la 1°° maille par-
dessus la deuxieme. On fait cela 4 fois a I’endroit et a ’envers.

Etape 3-2

On va faire les bords sans manche

Les 2 étapes se font en méme temps. Comme suit :

ETAPE 3
v marqueurs
18 18
milieu
14
14 43
v v V v
4 ‘ 6 | 8 8 ‘ 17 ’ 17 8 8 ’ 6 ‘ 1
-4 MAILLE JERSEY torsad JERSEY " JERSEY MAILLE -4 DIMINUTION
DIMINUTION  ENDROIT ac;:ste > torf‘ade JERSEY ENDROIT
BORD arriere BORD
DE ; : DE

Sk Enlevé les 8 mailles it

il reste un total de 78 mailles

Comme nous faisons les torsades, cela donne

TORSADES | 89 97 Rang 89 4 diminutions
JERSEY 90 98 Rang 90 4 diminutions
JERSEY 91 99
JERSEY 92 100
JERSEY 93 101
JERSEY 94 102
JERSEY 95 103
JERSEY 96 104

A ce stade du rang 89 au rang 99 nous avons fait torsade comprise, les 4 1¢ centimetres qui
vont du dessous des bras au bord du col V



Etape 4

Nous allons maintenant commencer la base du col V. Pour ce faire, nous allons tricotez une
partie des deux sections de 17 mailles en mailles endroit, comme suit :

ETAPE 4
v marqueurs
milieu
39 mailles
17
vV Vv vV—Vv V¥V
6 88|”‘66‘”8 8‘ 6
MAILLE JERSEY torsade JERSEY bordducol  JERSEY torsade JERSEY MAILLE
ENDROIT avant mailles endroit N ENDROIT
BCD)ED i L arriére BORD
; DE
MANCHE total 78 mailles MANCHE

Rangs 99a 104
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Etape 5-1

Pour faire le col V nous allons diminuer de chaque c6té une maille tous les 4 rangs dans la

section 11 mailles

Nous remettons le compteur a zéro. Nous allons travailler sur la moitié du corps.

Total des mailles 78 :2=39 mailles

Mettre en attente la moitié du travail il reste 39 MAILLES. On va faire 8 diminutions.

Comme suit :

ETAPE 5

1.7
vV—v ¥
6 11 8 8 ‘ 6
e
bordducol  JERSEY torsade JERSEY MAILLE
mailles endroit o ENDROIT
sur4cm aliels BORD
DE
en attente MANCHE
total 39 mailles
Dans la section 11 mailles on diminue juste avant les 6 derniéres mailles, point rouge
On diminue sur I’endroit tous les 4 rangs en tricotant 2 mailles ensembles jusqu’a qu’il ne
reste plus que3 mailles dans cette section. Ce qui donne
Rang Diminution Rang Diminution

1 Torsade -1 9 Torsade -1

2 Jersey 10 Jersey

3 Jersey 11 Jersey

4 Jersey 12 Jersey

5 Jersey -1 13 Jersey -1

6 Jersey 14 Jersey

7 Jersey 15 Jersey

8 Jersey 16 Jersey




Rang Diminution Rang Diminution
17 Torsade -1 25 Torsade -1
18 Jersey 26 Jersey
19 Jersey 27 Jersey
20 Jersey 28 Jersey
21 Jersey -1 29 Jersey -1
22 Jersey 30 Jersey
23 Jersey 31 Jersey
24 Jersey 32 Jersey

Total=11 mailles-8 diminutions=3 mailles (il reste bien 3 mailles)

Etape 5-2

L’¢épaule

Je fais toujours 1’épaule a la suite du col V

On tricote sans diminution § rangs, sans oublier la torsade au 1°" rang.

On met ce travail en attente.
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Etape 6

L’autre co6té du col

ETAPE 6

17
vV—%v ¥V v
6 ‘ ‘ 8 . 6
oror Y 1OP3CE JERSEY e
BgFéD sur4cm en attente
MANCHE

total 39 mailles

Dans la section 11 mailles on diminue juste apres les 6 derni¢res mailles, point rouge

On diminue sur I’endroit tous les 4 rangs en tricotant 1 maille glissée, 1 maille tricoter et en

passant la maille glissée par-dessus la maille tricoter [il s’agit des 2 premieres mailles de la
section 11 mailles] jusqu’a qu’il ne reste plus que3 mailles dans cette section. Ce qui donne

Rang | Bord du col | Diminution Rang Bord du col | Diminution

1 6 mailles -1 Torsade 9 6 mailles -1 Torsade
endroit endroit

2 6 mailles Jersey 10 6 mailles Jersey
endroit endroit

3 6 mailles Jersey 1 6 mailles Jersey
endroit endroit

4 6 mailles Jersey 12 6 mailles Jersey
endroit endroit

5 6 mailles -1 Jersey 13 6 mailles -1 Jersey
endroit endroit

6 6 mailles Jersey 14 6 mailles Jersey
endroit endroit

7 6 mailles Jersey 15 6 mailles Jersey
endroit endroit

8 6 mailles Jersey 16 6 mailles Jersey
endroit endroit
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Rang | Bord du col | Diminution Rang Bord du col | Diminution

17 6 mailles -1 Torsade 25 6 mailles -1 Torsade
endroit endroit

18 6 mailles Jersey 26 6 mailles Jersey
endroit endroit

19 6 mailles Jersey 27 6 mailles Jersey
endroit endroit

20 6 mailles Jersey 28 6 mailles Jersey
endroit endroit

21 6 mailles -1 Jersey 29 6 mailles -1 Jersey
endroit endroit

22 6 mailles Jersey 30 6 mailles Jersey
endroit endroit

23 6 mailles Jersey 31 6 mailles Jersey
endroit endroit

24 6 mailles Jersey 32 6 mailles Jersey
endroit endroit

Total=11 mailles-8 diminutions=3 mailles (il reste bien 3 mailles)

Etape 6-2

L’¢épaule

On tricote sans diminution 8 rangs, sans oublier la torsade au 1 rang.
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Etape 7
Réunion des 2 cotés

I1 nous reste de chaque c6té 62 mailles.

17 1
vy——v V¥ v v VY
6 | ‘ g | *# 6 6 3 | 8 8 ‘ 6
® B
MAILLE  jepsey  torsade  JERSEY bord du cal bordducol  JERSEY tgrsade  JERSEY MAILLE
ENDROIT arriere mailles endroit mailles endroit o ENDROIT
BORD surdcm sur4.cm arriere BORD

DE DE

MANCHE MANCHE

reste= 31 mailles reste= 31 mailles

total=62 mailles

18 cm=24 mailles.
Je vais les mettre pour garder la largeur du cou.

Donc on a 84 mailles que I’on tricote comme suit :

ETAPE 7-1

v v v total mailles endroit v ¥ v
v =36 mailles
8 e 6  rajouter 24 mailles 8 8 6

MAILLE jepsey  torsade  JERSEY bordducol ~ Pordducol  pordducol  JERSEY torsade  JERSEY MAILLE
ENDROIT srritre mailles endroit Mailles endroit  maijles endroit o ENDROIT

BORD pasioiin sur4em cordicm arriére BORD

DE DE
MANCHE MANCHE
reste= 31 mailles 24 mailles rajoutées reste= 31 mailles

total=86 mailles

On va tricotez 12 rangs bord du col pour

obtenir 4 cm de bordure et 44 rangs pour
arriver sous les bras comme suit/
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Pour les 12 rangs tricotez

ETAPE 7-2  sur 12 rangs tricotez comme indiqué

total maill droit
v v Vv 7 ota ma|=3eGs endroi v v Vv v
6 ‘ 8 ‘ 8 3 ’ 6 24 6 ‘ 3 |8 8 ‘ 6
MAILLE  jersey  torsade JERSEY bordducol ~ Pordducal  hordducol  JERSEY tgrsade  JERSEY MAILLE
ENDROIT arriere mailles endroit  Mailles endroit  aijjes endroit . ENDROIT
BORD P, sur4cm i arriére tiorh
DE DE
MANCHE MANCHE
reste= 31 mailles 24 mailles rajoutées reste= 31 mailles
total=86 mailles
Sur 44 rangs tricotez
ETAPE 7-2  sur44rangs tricotez comme indiqué
total mailles endroit
v v Vv - YV vV y
6’8‘8‘3’6 24 6| 3 8| 8| 6
MAILLE  jepsey  torsade torsade  JERSEY MAILLE
ENDROIT avant JERSEY i ENDROIT
BORD BORD
DE DE
MANCHE MANCHE
reste= 31 mailles 24 mailles rajoutées reste= 31 mailles
JERSEY
total=86 mailles
Ce qui donne :
RANG RANG RANG RANG RANG RANG
1 9 17 25 33 41 49
2 10 18 26 34 42 50
3 11 19 27 35 43 51
4 12 20 28 36 44 52
5 13 21 29 37 45 53
6 14 22 30 38 46 54
7 15 23 31 39 47 55
8 16 24 32 40 48 56

Sur les rangs

1-9-17-25-33-41-49 on fait les torsades

Le rang 12 est le dernier de 1’étape 7-1 12 rangs, apreés on passe a 1’étape 7-1 44 rangs
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ETAPE §

Rajouter 4 mailles de chaque c6té pour le bas du dos.

Ona
ETAPE 8
Ona
total mailles endroit
v v Vv v =36 vvY v v
+4 14 | 8 3 ‘ 18 ‘ 18 ‘ 3 8 | 14 +4 ‘
rajout torsade torsade rajou
avant total= 94 mailles arriere
posez les marqueur comme indiquer
v v 3 +tis v 3 +18 vV v«
+4 ‘ 14 8 | 21 21 ‘ 8 e T 4
torsade total =42 mailles forsade -
avant arriére

total= 94 mailles

On a rajouté 8 mailles de chaque coté et nous avons un total de 94 mailles au lieu de 86

mailles

A ce stade on doit retrouver 86 mailles. Donc 94-86=8 mailles. Ce sont les mailles que j’avais

prises en plus pour le col, pour avoir, un écart suffisant.

Donc, on va poser les marqueurs comme suit : dans la zone des 42 mailles

LULUI= & I1IUnie>

torsade o I B e A torsade
avant arriere

total =42 mailles

Dans les zones de 5 mailles, on va tricoter en jersey [on fait toujours les diminutions sur

I’endroit].

- 2 mailles, la 3°™ et la 4°™ ensemble, 1 maille x 8 sections il reste, 34 mailles
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Ce qui donne pour I’étape 8

On va tricoter 88 rangs en jersey avec torsades

Rang 1 augmentation de 4 mailles sur 1’endroit+ torsades

Rang 2 augmentations de 4 mailles sur I’envers

Rang 3 tricotez toutes les mailles endroit

Rangs 4 tricotez toutes les mailles envers

Rangs 5 diminutions dans la zone des 42 mailles comme indiquées plus haut, il reste 86
mailles en tout.

Ensuite, tricotez normalement en jersey la fin jusqu’a 88 rangs

Rangs
1 Torsade Augmentation 4 mailles sur
endroit
2 Jersey Augmentation 4 mailles sur
envers
3 Jersey
4 Jersey
5 Jersey Diminution dans la zone 42 | Il reste 86 mailles
mailles
6 Jersey
7 Jersey
8 Jersey
Rangs Rangs Rangs Rangs
9 Torsade 17 Torsade 25 Torsade 33 Torsade
10 Jersey 18 Jersey 26 Jersey 34 Jersey
11 Jersey 19 Jersey 27 Jersey 35 Jersey
12 Jersey 20 Jersey 28 Jersey 36 Jersey
13 Jersey 21 Jersey 29 Jersey 37 Jersey
14 Jersey 22 Jersey 30 Jersey 38 Jersey
15 Jersey 23 Jersey 31 Jersey 39 Jersey
16 Jersey 24 Jersey 32 Jersey 40 Jersey
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Rangs Rangs Rangs Rangs
41 Torsade 49 Torsade 57 Torsade 65 Torsade
42 Jersey 50 Jersey 58 Jersey 66 Jersey
43 Jersey 51 Jersey 59 Jersey 67 Jersey
44 Jersey 52 Jersey 60 Jersey 68 Jersey
45 Jersey 53 Jersey 61 Jersey 69 Jersey
46 Jersey 54 Jersey 62 Jersey 70 Jersey
47 Jersey 55 Jersey 63 Jersey 71 Jersey
48 Jersey 56 Jersey 64 Jersey 72 Jersey

Rangs Rangs Rangs Rangs

73 Torsade 81 Torsade
74 Jersey 82 Jersey
75 Jersey 83 Jersey
76 Jersey 84 Jersey
77 Jersey 85 Jersey
78 Jersey 86 Jersey
79 Jersey 87 Jersey
80 Jersey 88 Jersey

Etape 9

Tricotez 12 rangs comme au début, maille endroit
Sur le 12¢éme rang arrétez les mailles.

Etape 10

Plier le pull et le coudre sur les cotés.

Rentrer les fils




